
Boletim
de Célula

Amado líder,

Se você não esteve presente nos cultos da série, deve impreterivelmente assistir às gravações, fazer 
suas anotações e somente após isso utilizar o boletim. Não sendo possível, delegue a ministração 
ao seu auxiliar.

📖 Leitura Bíblica Cronológica da Semana  Provoque os membros do GCEM 

que você serve a compartilharem sobre a leitura da semana em TODOS os encontros do grupo, para 

incentivarmos e valorizarmos o estudo e o conhecimento das Escrituras.

Pergunta de conexão com a leitura bíblica da semana:

“Na leitura bíblica cronológica desta semana, o que mais chamou sua atenção, 
confrontou sua vida ou fortaleceu sua fé?”



Sentir
Culto Domingo 30/08/2026 - Victor Dias

Texto base:
📖 Hebreus 11:1

“A fé é uma posse antecipada do que se espera, um meio de demonstrar as realidades que não se veem. Foi por 
ela que os antigos deram o seu testemunho” •   BJ

Recomeços normalmente não acontecem de um dia para o outro. Eles exigem 
fé, perseverança e confiança em Deus durante o processo.

Aprender
Ensinamentos principais

1. A fé sustenta os processos, não apenas as promessas.

Os heróis da fé viveram longos processos antes de experimentar o cumprimento daquilo que Deus 
prometeu.

Noé construiu a arca durante muitos anos antes do dilúvio.
Abraão e Sara esperaram décadas até o nascimento de Isaque.

João Batista anunciou o Messias antes mesmo de conhecê-Lo pessoalmente.

A promessa existia, mas Deus também trabalhava o coração durante a caminhada.

2. Deus deseja curar nossa alma durante o processo.

Muitas pessoas carregam dores profundas, ansiedade, medo e esgotamento emocional. Jesus não quer 
apenas resolver circunstâncias; Ele deseja restaurar a alma.

2 Timóteo 1:7 → "Pois Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de amor e de equilíbrio."

O Espírito Santo produz coragem, amor e domínio próprio em meio às dificuldades.

3. A mentalidade do Espírito produz vida e paz.

Romanos 8:6 → "A mentalidade da carne é morte, mas a mentalidade do Espírito é vida e paz."

A transformação começa pela renovação da mente. 
Quando escolhemos caminhar com o Espírito, encontramos paz mesmo em tempos difíceis.

4. Deus transforma nossas feridas em ministério.

Quem passou por dor pode ser instrumento de cura para outras pessoas. 

Deus usa pessoas restauradas para restaurar outros.



5. Existem ferramentas espirituais para fortalecer a fé.

Três práticas que fortalecem nossa caminhada:

Louvor.
Oração.

Jejum.

Essas disciplinas nos ajudam a manter os olhos em Jesus, "o autor e consumador da fé".

Perguntas para interação

1.  Qual exemplo dos heróis da fé mais fala ao seu coração? Por quê?
2.  Em qual processo você percebe que Deus está trabalhando sua vida hoje?
3.  Como louvor, oração e jejum têm fortalecido sua fé?

Refletir 💭 → Levando ao coração
1.  Tenho esperado que Deus faça tudo instantaneamente ou estou disposto a viver o processo que Ele 

preparou?
2.  Minha mente tem sido guiada pelo medo ou pela paz que o Espírito Santo oferece?
3.  Como minhas experiências difíceis podem servir para abençoar outras pessoas?

Romanos 8:28 → "Sabemos que Deus faz todas as coisas cooperarem para o bem daqueles que o amam."

As tribulações fazem parte da obra de Deus em nossa vida.

Aplicar
Desafios práticos da semana

1.  Escolha uma área da sua vida em que você precisa recomeçar e ore especificamente por ela todos os 
dias.

2.  Separe um momento da semana para louvor e oração, mantendo seus olhos em Jesus acima das 
circunstâncias.

3.  Identifique uma pessoa que possa ser seu "cordão de três dobras" — alguém para caminhar, orar e 
compartilhar suas lutas.

AGENDA SEMANAL FIXA Terça | 18h00

Quarta | 19h00

Amigas de Oração Presencial

Amigas de Oração Online

IMPORTANTE | NÃO DEIXE DE MOBILIZAR O GCEM QUE SERVE PARA NOSSOS PROJETOS



06/09 – Domingo | 09h30 | JEJUM DAS PRIMÍCIAS
08/09 – Terça | 05h50 | CLAMOR DA MANHÃ 
12/09 – Sábado | 09h00 – 17h00 | Congresso Mulheres Intercessoras
14/09 – Segunda | 20h00 – Homens de Honra


